EPD°-Miiesli Erdbeer
Mit den Stssungsmitteln Steviolglycoside aus
Stevia und Sucralose
7"640122"780843" >

Tagesration fiir eine gewichtskontrollierende
Erndhrung

Fiir Menschen mit Glutenunvertraglichkeit und fiir die vegane Erndhrung geeignet

Gebrauchsanweisung: Nehmen Sie anstelle Ihrer gewohnten Erndhrung taglich die
Menge einer ganzen Tagesration (3 - 5 Mahlzeiten = 15 Portionen EPD®) ein.
Zubereitung: Pro Portion 17 g (entspricht ca. 1 Mess|offel) mit etwas Wasser bis zur ge-
wiinschten Konsistenz anmischen. Uber den Tag verteilt nehmen Sie 15 EPD® Portionen
fur eine ganze Tagesration (255 g) ein.

Zutaten: Sojaflocken, Haferflocken glutenfrei, Sojaproteinchrispies (Sojaprotein,
Reisgries, Sojamehl, Salz), Sojaprotein, Sojadl, Erdbeerpulver (Erdbeertrockenstoffe,
Glukosesirup) (8 %), Verdickungsmittel Guarkernmehl, Kartoffelfasern, Kaliumcitrat, Ka-
liumsalz der Orthophosphorséure, natiirliches Aroma, Calciumcarbonat, Isomaltulose*,
Séauerungsmittel Zitronenséure, Kaliumchlorid, resistente Maisstarke, Magnesiumcitrat,
Cholinbitartrat, Farbstoff Rote Beete Saftpulver (Rote Beete Saft, Maltodextrin), Kar-
toffelstarke, L-Ascorbinséure, Stissungsmittel Sucralose, Eisenbisglycinat, Menachinon,
Zinkcitrat, Mangangluconat, Farbstoff Curcumin, d-a-Tocopherol, Kupferhefe (Hefe,
Kupfergluconat), B-Carotin, Stissungsmittel Steviolglycoside aus Stevia, Nicotinamid,
Calcium-D-pantothenat, Cholecal-ciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thia-

Nhrwertangaben pro Por- proTag Minhydrochlorid, Kaliumiodat,
tion (17 g) (2559) Folsaure, Chrom-(lll)-Chlorid,
Energiewert 70keal 1050 keal Natriumselenit, Natrium-molyb-

2914 4365k dat, D-Biotin, Cyanocobalamin.
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gesattigte Fettsauren 0449 609 Un,d Fr_u ktos?qUE|_‘e‘~ )

mehrfach ungeséttigte Fettséuren 129 1809 Wichtiger Hinweis: In einer
Kohlenhydrate 499 7359 Tagesration sind beim Verzehr
davon: gemass Gebrauchsanweisung
Bil";skézoﬁe 1(7)3 ;ggg alle fiir einen Tag erforderlichen
Eiweiss 519 7659 essenziellen Nahrstoffe in ausrei-
Salz 01g 159 chender tagllcher Menge ent_hal-
Vitamine ten. Zusatzlich ausreichend viel
Vitamin A (aus B-Carotin) 70 ug-RE 1050 ug-RE  kalorienarme Fliissigkeit trinken.
VIEID 131g 19509 Um einen Nahrstoffmangel zu
mzmi %mug 115’5?033 vermeiden ist es wichtig, die Do-
Vitamin C 131mg  19%5mg Sierung und die Portionsanzahl
Vitamin B1 0.1mg 15mg einzuhalten. Ohne den Rat einer
Vitamin B2 02mg 30mg Gesundheitsfachperson nicht
\’;‘,"lad"_ o ég mg 223 mg |dnger als 8 Wochen oder wie-

Ll < Mg 0mg derholt tiber kirzere Zeitrdume
\F,?t‘::nm B12 37 ”gf:: 3653 ”6% :’; als 8 chhen einneh_mer!. Dieses
Biotin 429 630pg Erzeugnis ist ausschliesslich fir
Pantothensiure 0.6 mg 90mg gesunde iibergewichtige oder
Mineralstoffe fettleibige Erwachsene bestimmt,
Kalium 212mg  3180mg  dje jhr Gewicht verringern
E:Jgﬂdm gg Eg 13‘3‘? ';g méchten. Dieses Erzeugnis sollte
Phosphor 509mg  7635mg VON Schwangeren, Stillenden,
Magnesium 115mg  1725mg Jugendlichen oder Personen mit
Eisen 1.2mg 180mg Gesundheitsbeschwerden nicht
Zink 1.1mg 165mg  ohne den Rat einer Gesundheits-
m‘:e;n g§ mg i'g M9 fachperson verzehrt werden.
Natfam @ong  esasmg | EPD Portionsind 17
Selen 7749 1155 g (entspricht ca. 1 Messloffel).
Chrom 4449 660ug Lagerung: Vor Warme und Licht
Molybdan 71ug  1065ug  geschiitzt, trocken, kiihl und gut
tel T64ug 246019 verschlossen aufbewahren. Nach
gzglsiﬁge Stoffe s98mg  so70mg dem Offnen rasch konsumieren.
Linolséure 0749 g Ch.-Nr./Ler.Aund mindestens
Alpha-Linolenséure 0369 549 haltbar bis: siehe Verpackungs-

boden.
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